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Tusen takk

Det er takket være økonomisk støtte fra mennesker 
som dere at Leger Uten Grenser kan tilby helsetjenester 
til de av oss som trenger det mest. Vi rykker raskt ut 
ved katastrofer, konflikter og epidemier, og setter opp 
klinikker og sykehus i noen av klodens mest urolige og 
fattige områder.
 
I tillegg jobber vi kontinuerlig med faste prosjekter i over 
70 land – hver dag, hver uke, hele året.
  
Dette koster penger. Over 95 % av inntektene til Leger 
Uten Grenser kommer fra private givere. 
Det gjør at vi kan opprettholde vår upartiskhet og 
uavhengighet og hjelpe der nøden er størst, uavhengig av 
medier og politikere. For Leger Uten Grenser er pasientens 
behov alltid viktigst. 
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Krig og konflikter, både interne og internasjonale, får 
alltid alvorlige konsekvenser for menneskene i områdene 
de oppstår i. Frykt for vold og forfølgelse kan gjøre at store 
grupper i samfunnet flykter, og blant de gjenværende står 
mange igjen uten tilgang til medisinsk behandling. Siden 
Leger Uten Grenser er en nøytral og upartisk organisasjon 
får vi ofte behandlet de mest utsatte pasientene, selv i 
krigs- og konfliktsituasjoner. 

En gravid kvinne fra Den 
sentralafrikanske republikk 
venter på å bli overført til 
en flyktningleir i nabolandet 
Kamerun. 
 
Historiene om vold og 
grufulle drap er mange.  
I 2013 eskalerte konflikten 
i landet og tvang titusener 
av mennesker på flukt for 
å unnslippe den ekstreme 
volden og ustabiliteten som 
følge av kraftig, politisk uro. 

Dessverre vedvarer den 
alvorlige situasjonen i Den 
sentralafrikanske republikk, 
og behovene forblir svært 
store. 

flykte for livet
Deres støtte hjelper de av oss som må
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Lege og feltarbeider Morten 
Rostrup hjelper en pasient 
i kaoset etter det enormt 
ødeleggende jordskjelvet på 
Haiti i 2010.

I slike situasjoner gjør leger, 
sykepleiere og logistikere en 
uvurderlig innsats under 
ytterst vanskelige forhold. 
Dette gjør de på tross av 
svært lav lønn og ofte enkle 
boforhold.
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Når katastrofer som jordskjelv, flom, orkaner eller 
tørke inntreffer, er Leger Uten Grenser ofte den første 
medisinske organisasjonen på plass. Våre leger og 
sykepleiere er opplært til å takle ekstreme situasjon-
er, og logistikkapparatet sørger for at nødvendig utstyr 
og riktig personell kommer til riktig sted. Her er tid 
helt avgjørende. I løpet av de første kritiske timene 
etter en katastrofe, er det essensielt at folk får den  
medisinske behandlingen de trenger så fort som mulig.

naturkatastrofer
Deres støtte hjelper de av oss som blir ofre for



Vaksinasjon er et av våre viktigste verktøy for å redde liv. 
Likevel mangler 20 millioner barn under ett år til enhver 
tid vaksinene de trenger fordi helsevesenet i landet de bor 
i er mangelfullt, eller har kollapset. Vaksinering er derfor 
en svært viktig del av helsetilbudet i våre prosjekter. 
Leger Uten Grenser iverksetter også omfattende og 
ekstraordinære vaksinasjonskampanjer under sykdoms
utbrudd og epidemier.

Bildet viser en gutt som  
blir vaksinert mot meslinger 
i Zhare Dasht i Afghanistan. 
Dette lille nålestikket kan 
komme til å redde livet hans.

Meslinger er en svært 
smittsom virussykdom som 
det ikke finnes en kur for. 
Derfor er det avgjørende at 
gutten blir vaksinert så tidlig 
som mulig slik at han kan 
overleve et meslingutbrudd 
og få muligheten til å vokse 
opp.

livsviktige vaksiner
Deres støtte hjelper de av oss som mangler
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Flere hundre tusen kvinner og barn dør hvert år i 
forbindelse med svangerskap og fødsel. De aller fleste 
dødsfallene skjer i fattige land, og de aller fleste kunne 
vært unngått. Årsaken er som oftest mangel på kvalifisert 
helsepersonell. Tilgang til lege eller jordmor kan bety for-
skjell på liv og død.

Leger og sykepleiere fra Leger Uten Grenser gir fødsels
hjelp og tilbyr svangerskapskontroller på nesten alle våre 
klinikker og sykehus. Mange av prosjektene ligger i noen 
av verdens mest avsidesliggende og ressursfattige om-
råder.

Bildet viser jordmoren 
Marguerite Sheriff sammen 
med en mor på Leger 
Uten Grensers sykehus i 
flyktningleiren Domeez i 
Nord-Irak.

Ayla Hando veide 3200 
gram og hun var den første 
babyen som ble født ved 
Leger Uten Grensers klinikk i 
denne flyktningleiren.

trygg fødsel
Deres støtte hjelper de av oss som ikke har tilgang til
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Epidemier oppstår gjerne helt uten forvarsel. De sprer 
seg raskt og kan forårsake flere tusen dødsfall i løpet av 
svært kort tid. Epidemier får derfor ofte dyptvirkende 
konsekvenser for menneskene og samfunnene de rammer. 

Under utbrudd av for eksempel kolera, meslinger eller eb-
ola, jobber Leger Uten Grenser dag og natt i en kamp mot 
klokken for å begrense utbruddet og behandle så mange 
pasienter som mulig. En viktig forutsetning for å klare 
dette, er våre beredskapsteam som alltid kan rykke ut på 
svært kort varsel.

Bildet er fra Leger Uten 
Grensers ebola-sykehus i 
Freetown, Sierra Leone.

På grunn av svært strenge 
sikkerhetsrutiner, blir 
pasienter og pårørende 
adskilt av et pleksiglass. Her 
venter en pårørende utenfor 
glasset mens et barn mottar 
støtteterapi av helsearbeidere 
i gule beskyttelsesdrakter. 

For mange av de rammede 
ble draktene det siste de 
opplevde av menneskelig 
kontakt. 
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dødelige epidemier
Deres støtte hjelper de av oss som kjemper mot



I Norge var tuberkulose en folkesykdom frem til 
1950-tallet. Sykdommen utgjør imidlertid fortsatt et stort 
problem i andre deler av verden, og tar livet av nesten to 
millioner mennesker hvert år. Behandlingen er smerte-
full og langvarig, og mange pasienter slutter derfor med 
medisinene for tidlig. Dette har ført til en kraftig økning i 
tilfeller av multiresistent tuberkulose.
 
I tillegg til å behandle glemte sykdommer som tuber
kulose, kala-azar og sovesyke, fokuserer Leger Uten 
Grenser på behovet for å utvikle nye og mer effektive me-
disiner. Slik kan alle mennesker – uansett hvor vi bor – få 
tilgang til trygg og livreddende behandling.

Bildet viser Phumeza på 
Leger Uten Grensers sykehus 
i Khayelitsha i Sør-Afrika. 
Hun ble diagnostisert med 
multiresistent tuberkulose.

Behandlingen krevde at hun 
måtte ta 20 piller hver dag 
i to år, og førte til at hun 
ble døv – en ikke uvanlig 
bivirkning. 

en glemt sykdom
Deres støtte hjelper de av oss som lider av
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Liberia 2014: Sia Bintou takker Leger Uten Grensers sykepleiere og leger etter hun ble friskemeldt for ebola. 
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